STOWARZYSZENIE
po PROstu

) K I ¢

Pracownia Rozwoju Osobistego

Sprawozdanie merytoryczne
za rok 2016



| 1. Informacje podstawowe:

Nazwa organizacji: Stowarzyszenie po PROstu. Pracownia Rozwoju Osobistego
Adres siedziby: ul. Kilinskiego 9L, 69-100 Stubice

Telefon: 530 002 016

Data rejestracji: ~ 22.07.2010 r. Sad Rejonowy w Zielonej Gorze

Nr KRS 0000361431

Regon 080455310

NIP

5981620011

Zarzad Stowarzyszenia:

Joanna Sierzant - Rekret - Prezes Zarzadu
Stanistaw Piorkowski - Wiceprezes Zarzadu
Monika Dutkiewicz — Skarbnik

Komisja Rewizyjna:

Agnieszka Napierata — Przewodniczaca
Anna Gajda - Cikota — Wiceprzewodniczaca
Anna Konberg- Sekretarz

|2. Cele statutowe:
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dziatalno$¢ w zakresie nauki, edukacji, oSwiaty i wychowania,

dziatalno$¢ terapeutyczna,

dziatalnos¢ w zakresie kultury, sztuki 1 ochrony dobr narodowych i tradycji,

dziatalno$¢ charytatywna,

promocja i organizacja wolontariatu,

dziatalno$¢ w zakresie ochrony i promocji zdrowia,

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i patologiom spotecznym,

dziatalno$¢ na rzecz os6b niepetnosprawnych,

dziatalno$¢ w zakresie rozwoju osobistego 1 rozwijania zainteresowan,

dziatalno§¢ w zakresie pomocy spolecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej
sytuacji zyciowej oraz wyrOwnywania szans tych rodzin 1 osob,

promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej 0s6b pozostajacych bez pracy i zagrozonych
zwolnieniem z pracy,

dziatalno$¢ wspomagajaca rozw6j wspodlnot i spotecznosci lokalnych,

upowszechnianie kultury fizycznej 1 sportu.

Stowarzyszenie swe cele realizuje poprzez:

a)
b)

c)

d)

e)

prowadzenie edukacji zdrowotnej, poradnictwa, grup wsparcia zwigzanych z profilaktykg i
promocja zdrowia we wszystkich jego aspektach,

prowadzenie diagnostyki, poradnictwa 1 pomocy psychologicznej, pedagogicznej,
logopedycznej 1 psychiatrycznej,

organizacj¢ spotkan edukacyjnych w zakresie ochrony zdrowia i rozwoju osobistego:
warsztatow, szkolen, seminariow, konferencji, akcji promocyjnych, treningéw oraz imprez
kulturalnych,

organizowanie warsztatow tworczych, szczegblnie zaje¢ plastycznych, muzycznych,
jezykowych, fotograficznych, sportowych oraz teatralnych i filmowych,

organizacj¢ 1 prowadzenie wypoczynku dzieci 1 mlodziezy,



f) stwarzanie mozliwosci wszechstronnego rozwoju umystowego, psychicznego, spolecznego
oraz duchowego 0séb objetych dziatalnoscig Stowarzyszenia,

g) realizowanie srodowiskowych programéw profilaktyczno - edukacyjno —wychowawczych,

h) wszelkie formy wspierania rodzin, w szczegllnosci za§ tagodzenie niedostatkow
wychowawczych w rodzinie 1 zapobieganie powstawaniu patologii,

i) dziatalno$¢ turystyczno — sportowo — rekreacyjna,

J) wspotprace z mediami,

k) opracowywanie wtasnych programéw edukacyjnych i profilaktycznych,

1) prowadzenie dziatalnoSci informacyjnej, wydawniczej 1 reklamowej oraz naukowo -—
badawczej w zakresie ochrony zdrowia,

m) wspétprac¢ z administracja publiczng — rzadowa i samorzadowa (w tym Korzystanie ze
srodkow publicznych), organizacjami pozarzagdowymi, placéwkami stuzby zdrowia -
publicznymi i niepublicznymi oraz innymi instytucjami w kraju i za granica

| 3. Dziatalno$¢ statutowa |

a) byta prowadzona wytacznie w formie dziatalnosci pozytku publicznego - obejmowata dziatalnos¢
spolecznie uzyteczng prowadzong w sferze zadan publicznych okreslonych w ustawie z dn. 24
kwietnia 2003r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

b) prowadzona byla na zasadzie dziatalnosci odptatnej i nieodptatne;j.

Dziatalnos¢ NIEODPLATNA:

1. Bezptatny Punkt Konsultacyjno - Terapeutyczny:
Terapie specjalistyczne:
Terapia logopedyczna - 48
Terapia SI - 60
Terapia pedagogiczna - 30
Wspieranie w nauce - 6
Terapia reki - 12
Terapia psychologiczna - 118
Trening uwagi stuchowej Tomatisa — 25
Terapia Biofeedback - 40
Lacznie: 340 sesje terapeutyczne — 27 os6b
Konsultacje specjalistyczne:
- pedagogiczne- 6
- w zakresie SI - 6
- psychologiczne - 5
Lacznie: 17 konsultacji — 14 0s6b

Terapie + konsultacje:

[los¢ osob: 41

Ilo$¢ godzin: 357

Terapeuci: 16 osob - pracowali jako wolontariusze.

Wykorzystywane w terapiach materiaty to materiaty posiadane przez stowarzyszenie — brak
dodatkowych kosztow.

2. Kreatywki, czyli kreatywne warsztaty z po PROstu.

W okresie od stycznia do grudnia 2016 roku przeprowadziliSmy 11 warsztatow dla dzieci 1



mtodziezy gminy Stubice w wieku 5 — 18 lat. Warsztaty odbywaly si¢ w kazdg trzecig sobote
miesigca.

Cele i ich realizacja :

-Stymulowanie ogdlnego rozwoju dziecka

-Wyrobienie u dzieci tych cech osobowosci, ktére warunkujg dalsze samodzielne funkcjonowanie
w Srodowisku szkolnym jak i poza

- Wyrabianie wrazliwosci estetycznej, rozwoj zdolnosci manualnych

- Rozwijanie zainteresowan i ksztattowanie wtasciwych postaw spolecznych

- Integracja grupowa uczestnikOw

Tematyka warsztatow: artystyczne.

Liczba uczestnikow: 82

Trenerzy- 7 oséb - pracowali jako wolontariusze.

[los¢ godzin pracy wolontariackiej: 33 godz.

Wolontariusze przygotowywali autorskie programy zaje¢ oraz materiaty. Ich zadaniem byto
takze przygotowanie do warsztatoOw sali oraz posprzatanie po warsztatach.

Zakup materialéw sfinansowano ze srodkéw pozyskanych w ramach 1%: tacznie 960,00 zi.

3. Odyseja Umystu

Program edukacyjny realizowany w formie mi¢dzynarodowego konkursu, w ktérym

Co roku bierze udziat kilkadziesiat tysigcy uczniéw i studentéw z catego §wiata. Patronat
Nad polska edycja sprawuje minister edukacji narodowej. Najwazniejszym celem programu
Jest uczenie mtodych ludzi kreatywnego i krytycznego myslenia.

Trenerzy:

cztonkowie stowarzyszenia: 3 osoby

Wolontariusze: 3 osoby

Trenerzy pracowali w ramach wolontariatu i przepracowali tacznie 611 godzin

W czesci zimowo-wiosennej uczestniczyto 19 Odyseuszy, pracujacych w 3
druzynach:

juniorzy - 7 os6b

I grupa wiekowa - 6 0séb

IT grupa wiekowa - 6 0s6b

w czes$ci jesiennej uczestniczyto 28 Odyseuszy, pracujacych w 4 druzynach:
I grupa wiekowa - 7 0s6b

I grupa wiekowa - 7 0séb

IT grupa wiekowa - 7 os6b

III grupa wiekowa - 7 os6b

tacznie 47 uczestnikow.

Trzy druzyny uczestniczyly w eliminacjach regionalnych w poznaniu, ktére
odbyty si¢ w dniu 28.02.2016r. Druzyna junioréw, zgodnie z zasadami OU,
zakonczyta swdj udzial na tym etapie. Do finalu zakwalifikowaly si¢ dwie
druzyny, ktore wygraly eliminacje w swoich kategoriach. W finatach, przy
bardzo duzej konkurencji druzyny zajety 8 i 12 miejsce (w grupach wiekowych
1 problemie, w ktdrej startowaty nasze druzyny, uczestniczyto po 35 druzyn.

W edycji jesiennej druzyny wybraly zadania dtugoterminowe i

przystapity do jej realizacji.

Program finansowany byt przez stowarzyszenie w nast¢pujacym zakresie:
139 zt. - na ubezpieczenie - eliminacje

1600 zt. - na optate przejazdu na eliminacje;

600 zt. - na optate za udziat druzyn w finatach;



275 z1. - ubezpieczenie - finat;

224 zt. - wyjscie druzyn do muzeum w Gdyni;

50 zt. - na pokrycie kosztdw szkolenia trenera;

615 zt. - na rejestracje udziatu w ou.

Pienigdze pochodzity z 1% podatku przekazanego przez darczyncow na rzecz
programu odyseja umystu. L.acznie wydatkowano 3503,00 zi.

Podstawowym problemem Odysei umystu jest problem lokalowy, zwigzany przede
wszystkim z brakiem pomieszczen magazynowych. Dekoracje, rekwizyty, pojazdy
wykonywane przez odyseuszy zajmuja duzo miejsca. Problem stanowi ich
przechowywanie. Zasadniczym i niezmiennym problemem jest rOwniez sprawa
finanséw. Koszty udziatu w programie rosng znaczaco na kolejnych etapach
udziatu w ou.

4. Warsztaty ,,Akademia Emocji” w Spolecznej Niepublicznej Ogdlnoksztalcacej Szkole
Muzycznej

Warsztaty psychologiczne

[los¢ uczestnikow: 5 0s6b

Trener — 1 osoba — wolontariusz

[los¢ godzin: 4

5. Warsztaty wakacyjne w po PROstu
Warsztaty artystyczne. Bezplatne uzyczenie sali.
Liczba uczestnikéw: 23 osoby.

6. Warsztaty kreatywnego tworzenia prezentéow dla calych rodzin - warsztaty w ramach
Kalendarza adwentowego

Termin: grudzien — 1 spotkanie x 2 godziny

I[1o$¢ uczestnikdw: do 40 oséb

Trenerzy- 4 osoby - pracowali jako wolontariusze.

Ilo$¢ godzin pracy wolontariackiej: 16 godz.

7. Program ,,Na tropie siebie”

Warsztaty psychologiczne w klasie I w Szkole Podstawowej w Kunowicach.

Tematyka: poznanie siebie (samos$wiadomos$¢), integracja grupy, nazywanie i rozpoznawanie uczuc,
komunikacja.

Trener: 1 osoba - wolontariat

7 warsztatow .

[lo$¢ uczestnikdw: 11 0s6b

[los¢ godzin pracy wolontariackiej: 7

8. Program ,,Na naszym podworku”

Warsztaty Mikotajkowe — grudzien — 1 spotkanie x 2 godziny
Liczba uczestnikow: 9
Trenerzy- 3 osoby - pracowali jako wolontariusze.
[los¢ godzin pracy wolontariackiej: 6 godz.

9. Udzial przedstawiciela stowarzyszenia w Interdyscyplinarnym zespole ds. przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

10. Udzial przedstawicieli stowarzyszenia w zespole ds. rewitalizacji.



Dziatalno§¢ ODPLATNA:

1. Terapie specjalistyczne:

Terapia psychologiczna: 248
Wspieranie w nauce: 164

Terapia logopedyczna: 136

Terapia Integracji Sensorycznej: 113
Terapia pedagogiczna: 58

Terapia reki: 118

EEG Biofeedback:53

Ilos¢ godzin: 890 sesji terapeutycznych

Ilo$¢ 0sdb uczestniczacych w terapiach: 89 (niektdre osoby uczestniczyly w r6znych  rodzajach
terapii)

Terapeuci- 16 oséb

2. Urodziny dla dzieci:

Zajecia dla dzieci organizowane indywidualnie. Grupy 10-11 osobowe z mozliwoscig zwigkszenia
grupy na prosbe¢ zainteresowanych.

Tematyka zajec: zajecia tematyczne dostosowane do indywidualnych zainteresowan dziecka, kazde
prowadzone indywidualnie na podstawie odrebnych uméw. Najczesciej realizowane tematy to :
primabalerina, star wars, ninjago, angry birds, papugi oraz ogélnotematyczne.

[lo$¢ uczestnikdéw: 26 urodziny — 306 os6b

Animatorzy: 2 osoby

3. Akademia Nauki i Rozrywki dla dzieci:

W IiII pétroczu przeprowadzono 11 réznego rodzaju warsztatow.
[los¢ treneréw: 9 o0s6b.

Przeprowadzono tacznie: 203 godziny zajec

[los¢ uczestnikdéw: 93 dzieci.

Rodzaje warsztatow:

Maty majsterkowicz

Uszka, brzuszki i paluszki

Rozwijanki

Akademia artystyczna

Warsztaty krawieckie

Warsztaty umiej¢tnosci spoltecznych

Warsztaty ,,Z aniotem do gwiazdki” - artystyczne i krawieckie

4. Program ,,Akademia Emocji”

Program ,,akademia emocji — warsztaty psychologiczne dla dzieci, rodzicow i nauczycieli” jest
kompleksowym programem ksztattowania inteligencji emocjonalnej dzieci.

Termin realizacji projektu: kwiecien — listopad 2016 roku.

Cel: ksztaltowanie inteligencji emocjonalnej u dzieci gminnych szko6t podstawowych, rodzicow 1
nauczycieli.

Dziatania projektowe:

1. Warsztaty Akademia emocji dla dzieci

2. Wyklady: Akademia emocji dla rodzicow

3. Warsztaty dla nauczycieli Akademia emocji — szkolenie rady pedagogiczne;j

[los¢ godzin: 15

[lo$¢ uczestnikéw: 34 osoby



W roku 2016 zrealizowali$my 8 projektow:

1. Projekt ,,Wszystko zaczyna si¢ w glowie” - wsparcie psychologiczne dla dzieci i mlodziezy z
gminy Stubice

Zrédto finansowania: Gmina Stubice

Termin realizacji: 08.02.2016 — 29.04.2016

Cel projektu: wsparcie psychologiczne rodzin z gminy Stubice, w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy.
Uczestnicy: Igcznie 45 oséb: 22 dzieci oraz 23 rodzicow.

Dziatania projektowe:

Konsultacje / Terapia psychologiczna:

Tematyka: wspieranie rozwoju emocjonalnego dzieci i mtodziezy, wzrost poczucia wtasnej wartosci oraz
ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, zaburzenia emocjonalne,komunikacji,
radzenie sobie z niepowodzeniami, stres i in.

Zakres oferowanej pomocy psychologicznej: niepowodzenia i trudnosci szkolne, trudnosci
wychowawcze, trudnosci emocjonalne, zaburzenia nerwicowe, funkcjonowanie w warunkach stresu,
funkcjonowanie z przewlekta chorobg oraz problemy psychosomatyczne, kryzys zwigzany ze stratg
(rozwdd, odejscie bliskiej osoby, zmiana warunkéw zycia, samopoznanie i rozw0j osobisty.
Realizacja: 120 godz.

Budzet: catkowity: 8430,00 , dofinansowanie: 6500,00 , wktad wtasny: 1930,00,

Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

2. Projekt: ,,Niesiemy pomoc”

Zrédto finansowania: Gmina Stubice

Termin realizacji: 01.04.2016 — 31.12.2016

Cel projektu/dziatania:Pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji
zyciowe] oraz wyrOwnywania szans tych rodzin 1 osob poprzez realizowanie zadan w ramach
programu przeciwdziatania przemocy w tym m.in. poradnictwo psychologiczne, prawnicze, warsztaty
dla dzieci i mtodziezy.

Uczestnicy: 48 os6b

Dzialania projektowe:

1. Poradnictwo psychologiczne.

2. Poradnictwa prawne.

3. Teatrzyk profilaktyczny.

4. Warsztaty Trening Zastgpowania Agresji.

Budzet: catkowity: 15 750,00 zt, dofinansowanie: 15000 zt , wktad wtasny osobowy: 750,00 zt.,
Koordynator: Monika Dutkiewicz

3. Projekt ,,Odysejowa’ alternatywa — uczy, rozwija i bawi.

Zrédto finansowania: Gmina Stubice

Termin realizacji:01.04. 2016 do 31.12. 2016.

Cel projektu:zniwelowanie zagrozenia stosowania srodkow psychoaktywnych wsréd dzieci i
mtodziezy, z r6znych srodowisk, poprzez ksztaltowanie umiejetnosci aktywnego spedzania wolnego
czasu, dzieki uczestniczeniu w cyklu warsztatow wspierajacych wszechstronny rozwdj.

Uczestnicy: Lacznie do projektu zglosito si¢ 58 uczestnikow. Przeprowadzono 120 godzin warsztatow.
Ponadto, sposrod uczestnikow projektu, szesnascioro dzieci zglosito che¢ udziatu w Odysei Umystu.
Stowarzyszenie zarejestrowato cztonkostwo w Odysei Umystu 1 prowadzi zajecia z tymi dzie¢mi.
Dziatania projektowe:



1. Warsztaty tworczego myslenia z elementami komunikacji.

W czasie warsztatow szczegdlng uwage zwrdOcono na ksztaltowanie kreatywnosci. Prowadzono
¢wiczenia slowne, manualne 1 slowno-manualne, oparte na odbiorze zmyslowym. Rozwijano
spostrzegawczo$¢, promowano wykorzystywanie metafor. Rozwijano mys$lenie dedukcyjne 1
indukcyjne oraz trenowano szybkie reagowanie na pytania. W zaj¢ciach manualnych szczegdlng
uwage poswigcono niekonwencjonalnemu wykorzystaniu materialtéw. W czasie C¢wiczen
demonstrowano (wskazywano), ze zadania moga mie¢ wiele rozwigzan 1 kazde z nich moze prowadzic¢
do celu. Ponadto, w czasie warsztatOw organizowano ¢wiczenia z zakresu komunikowania si¢. Zajecia
ukierunkowane byly na precyzyjne formulowanie logicznych komunikatoéw, w ten tasciwy dobor
sposobu komunikacji i eliminowanie btedow w komunikacji poprzez komunikaty zwrotne. Wiele
uwagi poswigcono przekazywaniu informacji w nietypowy sposéb. Rozwijano w spos6b umiejetnosci
prospoteczne, utatwiajace prawidlowe funkcjonowanie w zyciu spotecznym. W warsztatach wzigto
udziat 31 dzieci.

2. Warsztaty konstruktorsko-techniczne.

Uczestnicy zaje¢ zapoznawali si¢ warunkami bezpieczenstwa i uczyli postugiwa¢ narzgedziami. Poznali
rézne sposoby przenoszenia napgdu i wykonali tablice edukacyjno-informacyjng, obrazujaca sposéb
dziatania przektadni pasowych. Zaprojektowali i zbudowali pojazdy z napedem. Badali mozliwo$¢
wykorzystania sity wiatru do napgdu réznego rodzaju urzadzen. Prace uczestnikOw zaprezentowane
zostaty na wystawie. W warsztatach wzieto udziat 26 dzieci.

3. Warsztaty krawieckie.

Uczestnicy zaje¢ rozwijali swoje zdolnosci i sprawnos¢ manualng w zakresie umiejetnosci
krawieckich: szycie igla 1 nitka, nauka szycia na maszynie, dobor materialow w zakresie kolorystyki.
Prace uczestnikéw zaprezentowane zostaty na wystawie. W warsztatach wzigto udziat 21 dzieci.

4. Warsztaty artystyczne.

Uczestnicy zaje¢ rozwijali swoje zdolno$ci artystyczne i sprawno$¢ manualng. Odkrywali Swiat
poprzez sztuk¢ i tworczg zabawe oraz poznawali r6zne techniki plastyczne. W warsztatach wzigto
udziatl 21 dzieci.

5. Happening — wystawa.

Podczas realizacji projektu, w trakcie warsztatow artystycznych, krawieckich i konstruktorsko-
technicznych, wykonano prace, ktére mozna byto zaprezentowac¢ w czasie wystawy.

W dniu 10.12.2016r. prace uczestnikdw projektu wystawione zostaty w siedzibie stowarzyszenia.
Zorganizowano happening z pocze¢stunkiem.

Budzet: catkowity:12800,00 zt. , dofinansowanie: 9000,00 zt, wktad wiasny osobowy: 3800zt
Koordynator: Stanistaw Piérkowski

4. Projekt ,,Akademia Komunikacji — warsztaty psychologiczne dla dzieci szkét podstawowych
gminy Stubice, rodzicéw i nauczycieli”

Zrédto finansowania: Gmina Stubice

Termin realizacji: 01.04.2016 r. — 30.11.2016r.

Cel projektu: Celem projektu bylo ksztaltowanie umieje¢tnosci spotecznych w zakresie komunikacji i
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow oraz wspomaganie rozwoju osobistego i1 rozwoju sfery
emocjonalnej dzieci 1 dorostych — mieszkancéw gminy Stubice.

Uczestnicy: 102 uczniow gminnych szkét podstawowych gminy Stubice oraz 83 rodzicow.
Dziatania projektowe:

1. Warsztaty Akademia Komunikacji dla dzieci



Tematyka: Zasadniczym celem warsztatow bylo poszerzenie wiedzy i1 prze¢wiczenie skutecznych
metod komunikowania si¢ z otoczeniem. W trakcie warsztatow dzieci uczyly sig :

- technik aktywnego stuchania i prowadzenia rozmowy,

- elementéw asertywnosci,

- znaczenia niewerbalnych aspektéw komunikacji,

- konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw interpersonalnych,

- poznawania wewnetrznych uwarunkowan wptywajacych na efektywnos¢ porozumiewania si¢ z
drugim cztowiekiem

- elementéw mediacji i negocjacji

- poznawania wtasnych mocnych i stabych stron w zakresie komunikacji.

Warsztaty prowadzone byly wedtug programu autorskiego.

2. Wyktady Akademia Komunikacji dla rodzicéw

Tematyka: Warsztaty z zakresu komunikacji interpersonalnej oraz budowania relacji ze swoimi
dzie¢mi.

Budzet: catkowity: 5000,00 , dofinansowanie: 2500,00, wktad wtasny osobowy: 2500,00,
Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

5. Projekt ,,Gminna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna”

Zrédto finansowania: Gmina Stubice

Termin realizacji: 01.05.2016 r. — 31.12.2016 1.

Cel projektu: spieranie rodziny w zakresie jej wszechstronnego rozwoju, poprzez wsparcie
specjalistyczne: terapeutyczne i psychoedukacyjne dzieci, mtodziezy i os6b dorostych z gminy
Stubice.

Uczestnicy : 20 oséb w konsultacjach i /lub terapii psychologicznej i pedagogicznej, do 400 oséb w
wyktadach 1 warsztatach dla rodzicow,

Dziatania projektowe:

1. Konsultacje / Terapia psychologiczna:

Tematyka: wspieranie rozwoju emocjonalnego dzieci 1 mlodziezy, wzrost poczucia wlasnej wartosci oraz
ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, zaburzenia emocjonalne,komunikacji,
radzenie sobie z niepowodzeniami, stres i in.

Liczba uczestnikow: 15 0s6b

2. Konsultacje / Terapia pedagogiczna:

Tematyka: Stymulacja ogélnego rozwoju dziecka, rozwijanie funkcji motorycznych,
spostrzegawczosci, koncentracji uwagi, percepcji wzrokowej, funkcji stuchowo-jezykowych, sprawnosci
manualnej, doskonalenie umiejgtnosci czytania i poprawnosci pisania oraz usprawniania kompetencji
matematycznych.

Liczba uczestnikdw: 5 os6b

3. Szkota dla rodzicow

Wyktady specjalistyczne.

Cykl wyktadoéw specjalistycznych dla rodzicéw zostanie przeprowadzony we wszystkich gminnych
instytucjach o§wiatowych: ztobku, przedszkolach, szkotach podstawowych i gimnazjach (12
instytucji) — facznie 2 godziny wyktadowe na instytucje (w zaleznosci od zapotrzebowania)
Realizacja: 24 godziny

Liczba uczestnikow: do 400 os6b



4. Warsztaty umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow

Tematyka: Ksztaltowanie umiej¢tnosci wychowawczych.

Zagadnienia: Zasady i granice, Przywileje i nagrody, Konsekwencja i konsekwencje, Zto$¢ i agresja.
Realizacja: 20 godz.(10 spotkan x 2 godziny)

Liczba uczestnikow: 14 0s6b

Budzet: catkowity: 21 000,00 zt. , dofinansowanie: 15 000,00 zi., wktad wtasny osobowy: 6000,00 zt.
Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

6. Projekt ,,Moge coraz wiecej II”” - program dziatan profilaktycznych dla dzieci z gminy Stubice
Zrédto finansowania: Gmina Stubice

Termin realizacji: 01.04. 2016 - 31.12. 2016 1.

Cel projektu: wspieranie dziatan wynikajgcych z potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancéw
Gminy, promocja zdrowia z elementami edukacji zdrowotnej, a takze aktywizowanie dzieci
niepelnosprawnych poprzez udziat w terapiach specjalistycznych, co przyczyni si¢ do zwigckszenia ich
samodzielnosci i aktywnos$ci zyciowej

Uczestnicy: 7 dzieci (uczestnicy brali udziat w r6znych rodzajach terapii)

Dzialania projektowe: Terapia pedagogiczna, terapia psychologiczna, terapia logopedyczna, terapia
reki, terapia Biofeedback, terapia integracji sensoryczne;.

Terapie specjalistyczne:

Budzet: catkowity: 14070,00 zt. , dofinansowanie: 8000,00 zt., wktad wiasny: 6070,00 zt. (osobowy:
5570,00, finansowy: 500,00 zt.)

Koordynator: Anna Gajda - Cikota

7. Projekt ,,Specjalistyczna rehabilitacja dzieci niepelnosprawnych z powiatu stubickiego I1”’

Zrédto finansowania:Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych

Termin realizacji: 01.03.2016 -31.12.2016

Cel projektu: zwigkszenie samodzielnosci dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej z powiatu stubickiego
poprzez popraw¢ funkcjonowania poznawczego, psychicznego oraz spotecznego co przyczyni si¢ do
ich integracji ze srodowiskiem lokalnym.

Uczestnicy: 38 — dzieci i mtodziez niepetnosprawna z powiatu stubickiego z réznymi rodzajami
niepetnosprawnosci.

Dzialania projektowe: Rehabilitacja odbywala si¢ w formie terapii: pedagogicznej, psychologicznej,
logopedycznej, terapii reki, terapii integracji sensorycznej, terapii Biofeedbeck, Treningu uwagi
stuchowej Tomatisa oraz hipoterapii i muzykoterapii.

Lacznie zrealizowano: 6576 sesji terapeutycznych

Budzet: catkowity: 462 171,00 z1, dofinansowanie: 415 395,00 zt., wktad wtasny (osobowy i
finansowy): 46 776,00 zt,
Koordynator: Joanna Sierzant — Rekret

8. Inicjatywa lokalna ,,Kazdy inny — wszyscy rowni”

Zadanie publiczne polegato na realizacji obchodéw Europejskiego Tygodnia Autyzmu oraz
Miedzynarodowego Dnia Os6b niepetnosprawnych. Gtéwnym celem zadania byta edukacja spoteczna,
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb niepetnosprawnych oraz ich rodzin, a takze
poszerzenie kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza. Inicjatorom i osobom
koordynujacym zalezalo przede wszystkim na likwidacji mentalnych barier spotecznych. StaraliSmy
si¢ na warsztatach oswaja c¢ dzieci z niepelnosprawnoscig , oraz uczy¢ w jaki sposob pracowac z
osobami niepetnosprawnymi.

Zrédto finansowania: Gmina Stubice



Termin realizacji:01.12.2016 r. do 03.12.2016

Uczestnicy: 30 os6b

Dziatania projektowe:

1. Konkurs plastyczny ,,Zrozumieé¢ niepetnosprawnosé — KAZDY INNY WSZYSCY ROWNI”
Konkurs kierowany do dzieci 1 mlodziezy z przedszkoli i szk6t podstawowych z terenu Gminy
Stubice. Prace zostang wystawione podczas trzeciego dnia Inicjatywy, wtedy tez nastgpi ogloszenie
wynikoéw konkursu 1 przekazanie nagrod.

2. 1.12.2016- Warsztaty integracyjne dla dzieci i mtodziezy.

Warsztaty edukacyjno — artystyczne dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym — w warsztatach
wezma udzial dzieci z r6znymi niepetnosprawno$ciami oraz dzieci bez niepetnosprawnosci.

3. 2.12.2016- Konferencja ,,Zrozumie¢ niepetnosprawnosc¢”.

Wyklady, warsztaty i konsultacje specjalistow w dziedzinie pracy z osobami niepelnosprawnymi.
Tematyka: praktyczne metody zycia i pracy z osobami niepetnosprawnymi (komunikacja
alternatywna, metody wspierania terapeutycznego w zyciu codziennym itp.).

4. 3.12.2016- Spotkanie integracyjne oraz Marsz integracyjny.

Spotkanie integracyjne dla mieszkancéw gminy — gry i zabawy dla dzieci, wystawa prac
konkursowych, poczestunek. Potem wszyscy chetni przemaszerujg ulicami miasta. Punktem
kulminacyjnym tego dnia bedzie wspdlne wypuszczenie balondw na deptaku przy bibliotece oraz
podsumowanie dzialania.

Budzet: catkowity: 19090,00 zt., dofinansowanie: 9840,00 zt , wkiad wtasny osobowy: 9250,00 z1,
Koordynator: Aneta Lakomiak

| 4. Informacja o prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej:

W minionym roku nie prowadzono dziatalno$ci gospodarczej.

| 5. Przychody i koszty dziatalno$ci
1. Struktura przychodow

Nadwyzka przychodow nad kosztami z 2015 roku 17.984,07 zi
Przychody z odptatnej dziatalnosci statutowej 75.822,91 zt
Sktadki cztonkowskie 6.100,00 zt
Darowizny 32.323,55 zt
w tym:

» od osob fizycznych 31.915,16 zt

» zbidrki publiczne 408,39 zt

Dotacje 447545,00 zt
Przychody statutowe z tyt. 1% 4.680,60 zt
Pozostate przychody statutowe 34.200,00 zt
Pozostate przychody operacyjne 0,11 zt

RAZEM PRZYCHODY 618656,24 7t



2. Struktura kosztow

Koszty dziatalnosci statutowej odptatnej (bezposrednie)  64.535,50 zt

Koszty dziatalnosci statutowej nieodptatnej 496.820,03 zt

w tym sfinansowane dotacjami 451.425,01 zt

w tym sfinansowane z 1% 4.463,00 zt

Koszty zarzqdu i administracji (koszty statutowe) 39.335,67 zt

w tym:

* materialy biurowe 28,91 zi

* wynagrodzenia 15.736,00 zt

¢ media 8.403,24 7zt

* wynajem 8.167,57 zi

* oplaty bankowe 547,00 zt

* inne koszty (np. domena, poczta) 3.619,59 zt

* amortyzacja 2.833,36 zt

Pozostate koszty 111,46 zt

RAZEM KOSZTY STATUTOWE 60.2534,97 71
NADWYZKA PRZYCHODOW NAD KOSZTAMI 16121,27 zi

| 6. Dodatkowe informacje finansowe

a) wielkos$¢ zatrudnienia:

* umowa o prace: brak

e umowa zlecenie: 74

e umowa o dzielo: 23

e umowa wolontariacka: 28

b) taczna wysokos$¢ wyptaconych wynagrodzen z tytutu uméw o prace: 0.
Nie wyptacano nagrod, premii i innych swiadczen.
¢) Zarzad i cztonkowie innych organéw stowarzyszenia nie pobierali wynagrodzenia z tytutu
petnionych funkcji,
d) nie udzielono zadnych pozyczek, zaciggnigto pozyczke w wysokosci 5000,00 zt. na wkiad
wlasny do projektu ,,Specjalistyczna rehabilitacja dzieci niepetnosprawnych z powiatu
stubickiego 117,
e) brak obligacji, akcji i udziatéw w spotkach prawa handlowego,
f) brak nabytych nieruchomosci,
g) Stowarzyszenie posiada: podstawowe wyposazenie biura oraz materiaty dydaktyczne do

prowadzenia terapii i warsztatow



| 7. Dane o dziatalnosci zleconej stowarzyszeniu przez podmioty panstwowe i samorzagdowe |

W 2016 roku realizowaliSmy osiem projektow dofinansowanych przez podmioty panstwowe i
samorzadowe.

8. Informacje dotyczace rozliczen z tytutu cigzacych zobowigzan podatkowych,
oraz w sprawie deklaracji podatkowych

Na Stowarzyszeniu nie cigzg zadne zobowigzania podatkowe.

Zgodnie z art. 17 ustawy o podatku dochodowym od os6b prawnych z dnia 15 lutego 1992r. dochody
Stowarzyszenia przeznaczone na realizacj¢ celow statutowych sg wolne od podatku.

Stowarzyszenie na podstawie art. 25 ust. 5 wyzej wymienionej ustawy jest zwolnione ze sktadania
deklaracji CIT- 2.

Stowarzyszenie sktada deklaracje: brak

Stowarzyszenie nie jest ptatnikiem VAT.

| 9. Informacje dotyczace kontroli zewngtrznej

W okresie sprawozdawczym, czyli w roku 2016 nie przeprowadzono zadnych kontroli.

10. Informacje o pracy Zarzadu

Zarzad stowarzyszenia odbyt 10 Zebran Zarzadu i uchwalit 22 Uchwaty Zarzadu.

Uchwata Tytut UCHWALY Zebranie Zarzadu | Data uchwalenia
Zarzadu nr nr

1/2016 o przyjeciu Planu pracy stowarzyszenia na rok |1/2016 05.01.2016
2016

2/2016 o przyjeciu Planu budzetowego stowarzyszenia |1/2016 05.01.2016
na rok 2016

3/2016 o uchwaleniu budzetéw 1 stawek 12016 05.01.2016
obowigzujacych w stowarzyszeniu w roku 2016

4/2016 o przyjeciu Sprawozdania merytorycznego za  |11/2016 31.03.2016
rok 2015

5/2016 o przyjeciu Sprawozdania finansowego za rok |11/2016 31.03.2016
2015

6/2016 o przeznaczeniu srodkéw z darowizny 1172016 31.03.2016

7/2016 o przeznaczeniu srodkOw na wkiad wilasny do |111/2016 06.05.2016
projektu

8/2016 o przeznaczeniu $srodkoéw na zakup aparatu do |111/2016 06.05.2016
Treningu uwagi stuchowej Tomatisa

9/2016 o przeznaczeniu srodkéw pozyskanych z 1% na | IV/2016 23.06.2016

zakup aparatu do Treningu uwagi stuchowej




Tomatisa

10/2016 0 przyjeciu nowego cztonka zwyczajnego V/2016 04.07.2016
11/2016 0 przyjeciu rezygnacji z cztonkostwa V/2016 04.07.2016
12/2016 0 uzyczeniu sal na warsztaty V/2016 04.07.2016
13/2016 o przeznaczeniu srodkOw otrzymanych w V1/2016 29.08.2016
ramach 1%
14/2016 0 przyjeciu nowego cztonka zwyczajnego VII/2016 05.09.2016
15/2016 0 przyjeciu rezygnacji z cztonkostwa VII/2016 05.09.2016
16/2016 o przeznaczeniu siedzib stowarzyszenia na VIII/2016 03.10.2016
dziatalno$¢ nieodptatng i odptatng
17/2016 o usunigciu z listy cztonkéw stowarzyszenia 1X/2016 25.10.2016
18/2016 o przeznaczeniu Srodkow ze zbidrki publicznej |1X/2016 25.10.2016
19/2016 o obowigzku pracy wolontariackiej cztonkéw | X/2016 8.11.2016
na rzecz stowarzyszenia
20/2016 o zawarciu Porozumienia w sprawie pozyczki |X/2016 8.11.2016
21/2016 0 przyjeciu nowego cztonka zwyczajnego X/2016 8.11.2016
22/2016 o przeznaczeniu siedziby stowarzyszenia na X/2016 8.11.2016

dziatalno$¢ nieodptatng

Sporzadzita: Joanna Sierzant — Rekret

Data sporzadzenia: 14.03.2017 r.

Podpisy Cztonkéw Zarzadu:

Prezes : Joanna Sierzant-Rekret

Wiceprezes: Stanistaw Piérkowski

Skarbnik: Monika Dutkiewicz




